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FRATERNITÉS MONASTIQUES DE JÉRUSALEM 
ÉGLISE ABBATIALE DU MONT SAINT MICHEL 
Vendredi 8 mai 2020 

 

 
 

FÊTE DE SAINT MICHEL ARCHANGE 
                                     OFFICE DES LAUDES 
 

 

 

Ouverture : Seigneur ouvre mes lèvres,  

                     et ma bouche publiera ta louange 

                    Gloire au Père, au Fils, au Saint Esprit, maintenant et toujours 

                    Dans les siècles, des siècles. Amen 
 

 

 

 

 

 

INVITATOIRE    

 
1.  Venez, crions de joie pour le Seigneur, 

Acclamons le Rocher qui nous sauve ; 

Allons devant lui en action de grâce, 

Au son des musiques acclamons-le. 
 

 

2.  Car c'est un Dieu grand que le Seigneur, 

Un roi grand par-dessus tous les dieux ; 

En sa main sont les creux de la terre  

Et les hauts des montagnes sont à lui ;  

À lui la mer c'est lui qui l'a faite 

La terre ferme, ses mains l'ont façonnée. 
 

3.  Entrez, courbons-nous, prosternons-nous ; 

À genoux devant le Dieu qui nous a faits ! 

Car c'est lui notre Dieu,  

et nous le peuple dont Il est le berger,  

le troupeau que mène sa main. 

 

 Gloire au Père, au Fils, au Saint-Esprit 

 comme il était au commencement, 

 maintenant et toujours, 

 dans les siècles des siècles, amen. 

 

 

CHORAL À SAINT MICHEL 
 

1.  O Jésus splendeur du Père, 

 Vie et force de nos cœurs, 

 En présence de tes anges, 

 Ils te chantent et te louent. 
 

2.  Nous célébrons ton archange, 

 Saint Michel Prince des cieux, 

 Par sa force et sa puissance, 

 Il a écrasé le mal.  
 

3.  Christ  Seigneur en ta tendresse, 

 Envoie-nous un défenseur, 

  

 Et que par sa vigilance, 

 Il repousse l’ennemi. 
 

4.  Que nos corps et que nos âmes, 

 Par Michel soient protégés, 

 Qu’il nous mène en ta demeure, 

 Nous conduise jusqu’aux cieux. 
 

5.  Que nos voix publient ta gloire 

 Père Saint et tout-puissant 

 A Jésus notre louange,  

 Dans la force de l’Esprit. 
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PSAUME 90  

 
1

Qui demeure à l'abri du Très-Haut* 

 et loge à l'ombre du Puissant 
2
dit au Seigneur : mon rempart, mon refuge,* 

 mon Dieu en qui je me fie ! 
 
3
Et lui te dérobe au filet* 

 de l'oiseleur qui cherche à détruire ; 
4
lui te couvre de ses ailes,* 

 tu trouveras sous son pennage un refuge, 
 
5
Tu ne craindras ni les terreurs de la nuit,* 

 ni la flèche qui vole de jour, 
6
ni la peste qui marche en la ténèbre,* 

 ni le fléau qui dévaste à midi. 
 
7
Qu'il en tombe mille à tes côtés,* 

 qu'il en tombe dix mille à ta droite, 

toi, tu restes hors d'atteinte ;* 

 
4c

sa fidélité est une armure, un bouclier. 

 
8
Il suffit que tes yeux regardent,* 

 tu verras le salaire des impies ; 
9
toi qui dis : Seigneur, mon refuge !* 

 et qui fais du Très-Haut ton asile. 
 

10
Le malheur ne peut fondre sur toi,* 

 ni la plaie approcher de ta tente : 
11

il a pour toi donné ordre à ses anges* 

 de te garder en toutes tes voies. 
 
12

Eux sur leurs mains te porteront* 

 pour qu'à la pierre ton pied ne heurte ; 
13

sur le lion et le serpent tu marcheras,* 

 tu fouleras le lionceau et le dragon. 
 
14

S'il s'attache à moi, je l'affranchis,* 

 je l'exalte s'il connaît mon nom ; 
15

il m'appelle et moi je lui réponds,* 

 dans la détresse je suis avec lui. 
 

Il m'appelle et moi je lui réponds* 

 je veux le délivrer, le glorifier, 
16

de longs jours je veux le rassasier* 

 et je ferai qu'il voie mon salut. 
 

Rendons Gloire au Père tout puissant 

 A son Fils, Jésus Christ le Seigneur 

A l’Esprit qui habite en nos cœurs 

 Pour les siècles des siècles. Amen

 

PSAUME 137  
 

1
Je te rends grâce, Seigneur, de tout mon cœur :* 

 tu as entendu les paroles de ma bouche ; 

je te chante en présence des anges,* 

 
2
je me prosterne vers ton temple sacré. 

Je te rends grâce pour ton amour et ta vérité,* 

 ta promesse a surpassé ton renom ; 
3
le jour où j’ai crié tu m’exauças,* 

 tu as accru la force en mon âme. 
 
4
Tous les rois de la terre te rendent grâce,* 

 car ils entendent les promesses de ta bouche ; 
5
ils célèbrent les voies du Seigneur :* 

 grande est la gloire du Seigneur ! 
 

6
Sublime, le Seigneur, il voit les humbles,* 

 et de loin connaît les superbes ; 
7
si je marche au milieu des angoisses* 

 tu me fais vivre, à la fureur de mes rivaux. 
 

Tu étends ta main et me sauves,* 

 ta droite 
8
aura tout fait pour moi. 

Seigneur, éternel est ton amour,* 

 ne cesse pas l’œuvre de tes mains ! 
 

Rendons Gloire au Père tout puissant 

 A son Fils, Jésus Christ le Seigneur 

A l’Esprit qui habite en nos cœurs 

 Pour les siècles des siècles. Amen

 

CANTIQUE DE DAVID  (1 Chroniques 29, 10-13) 
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Béni sois-tu, Seigneur 

Dieu d'Israël, notre Père, 

depuis les siècles et pour les siècles ! 
 

A toi, Seigneur, la grandeur et la puissance, 

la majesté, le prestige et la splendeur;                                              

tout, dans les cieux, sur la terre, est à toi. 
 

A toi, Seigneur, la royauté, 

Toi, le souverain qui domine l'univers; 

de toi viennent la richesse et la gloire. 
 

C'est toi le Maître de tout; 

dans ta main, vigueur et puissance, 

dans ta main, tout grandit et s'affermit. 
 

Et maintenant, ô notre Dieu, 

nous voici pour te rendre grâce 

et célébrer ton Nom de majesté ! 
 

Gloire au Père, au Fils, au Saint Esprit 

Pour les siècles des siècles. Amen 

 

 

PSAUME 148  

 

1
Alleluia ! Louez Dieu depuis les cieux,* 

 louez-le dans les hauteurs, 
2
louez-le tous ses anges,* 

 louez-le, toutes ses armées. 
 

Alleluia ! 
3
Louez-le, soleil et lune,* 

 tous les astres de lumière, 
4
louez-le, cieux des cieux,* 

 et les eaux par-dessus les cieux. 
 

Alleluia ! 
5
Qu'ils louent le nom de Dieu :* 

 lui commande, eux sont créés ; 
6
il les posa pour toujours* 

 sous une loi qui jamais ne passera. 
 

Alleluia ! 
7
Louez Dieu depuis la terre,* 

 monstres marins, tous les abîmes, 
8
feu et grêle, neige et brume,* 

 vent d'ouragan, l'ouvrier de sa Parole. 
 

Alleluia ! 
9
Montagnes et collines,* 

 arbres à fruit, tous les cèdres, 

10
bêtes et bétail,* 

 reptile et l'oiseau qui vole. 
 

Alleluia ! 
11

Rois de la terre, tous les peuples,* 

 princes, tous les juges, 
12

jeunes hommes, les vierges,* 

 les vieillards avec les enfants. 
 

Alleluia ! 
13

Louange au nom de Dieu :* 

 il est sublime, lui seul ; 

la majesté de son nom* 

 est par-dessus la terre et le ciel. 
 

Alleluia ! 
14

Il élève son peuple,* 

 fierté pour ses fidèles, 

fierté pour Israël,* 

 le peuple de ses proches. Alleluia 
 

Rendons Gloire au Père tout puissant 

 A son Fils, Jésus Christ le Seigneur 

A l’Esprit qui habite en nos cœurs 

 Pour les siècles des siècles. Amen

 

LECTURE PATRISTIQUE          D’Origène, au III
ème

 siècle 

« Ses armées, serviteurs de son désir »   
 

Les anges descendent vers ceux qui sont à sauver.  

« Les anges montaient et descendaient au-dessus du Fils de l’homme » (Jn 1,51) ; 

 et « ils s’approchèrent de lui et ils le servaient. » (Mt 4, 11).  

Or, les anges descendent parce que le Christ était descendu le premier.  

Et quand ils ont vu le Prince de l’armée céleste demeurer sur la terre, alors,  

par cette voie ouverte, ils sont sortis à la suite du Seigneur, 

 obéissants à la volonté de celui qui les a répartis comme gardiens de ceux qui croient en son nom. 
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ALLELUIA   «Bénissez le Seigneur, vous toutes, créatures des cieux,  

      artisans de ses desseins bienveillants.» 
 

LECTURE DE L'ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST SELON SAINT JEAN 1, 47-51 
 

« Lorsque Jésus voit Nathanaël venir à lui, il déclare à son sujet : 

 « Voici vraiment un Israélite : il n’y a pas de ruse en lui. »  

 Nathanaël lui demande : « D’où me connais-tu ? »  

Jésus lui répond : « Avant que Philippe t’appelle, quand tu étais sous le figuier, je t’ai vu. » 

 Nathanaël lui dit : « Rabbi, c’est toi le Fils de Dieu ! C’est toi le roi d’Israël ! » 

 Jésus reprend : « Je te dis que je t’ai vu sous le figuier, et c’est pour cela que tu crois ! Tu verras des 

choses plus grandes encore. » 

 Et il ajoute : « Amen, amen, je vous le dis : vous verrez le ciel ouvert, et les anges de Dieu monter et 

descendre au-dessus du Fils de l’homme. » 
 

BENEDICTUS 
 

Béni soit le Seigneur, Dieu d’Israël : 

il visite et rachète son peuple. 

Il nous suscite une force de salut 

dans la maison de David son serviteur, 

comme il l’a dit par la bouche des saints 

ceux d’autrefois ses prophètes. 

Salut qui nous arrache à l’oppresseur, 

aux mains de tous nos ennemis ; 

amour qu’il scellait avec nos pères 

et souvenir de son alliance sainte. 

Serment juré à notre père Abraham  

de nous donner qu’affranchis de la crainte 

et délivrés des mains de l’oppresseur, 

nous le servions en justice et sainteté, 

devant sa face, tout au long de nos jours. 

 

 

Et toi, petit enfant 

qu’on nommera prophète du Très-Haut, 

tu marcheras devant la face du Seigneur 

pour préparer ses chemins. 

Tu annonceras à son peuple le salut, 

en rémission de ses péchés, 

par l’amour du cœur de notre Dieu, 

Soleil Levant qui vient nous visiter. 

Lumière d’en haut sur ceux de la ténèbre 

qui gisent dans l’ombre de la mort, 

et guide pour nos pas 

au chemin de la paix. 

Rendons Gloire au Père tout puissant 

A son Fils, Jésus Christ le Seigneur 

A l’Esprit qui habite en nos cœurs 

Pour les siècles des siècles. Amen

TRISAGION   

 
2. Envoie près de nous l’Ange de ta Paix, 

    Etends sur nous ta Bonté 

   Que nous te connaissions, Père incréé 

    Et celui que tu as envoyé Jésus-Christ. 

  Gloire à toi, Père tout-puissant, 

   gloire à toi, Seigneur Christ qui nous a sauvés de la mort 

   gloire à toi Esprit Saint qui nous donne la vie, 

   Trinité bienheureuse, gloire à toi ! 

 

NOTRE PÈRE  
 

Oraison 

Dans ta sagesse admirable, Seigneur, tu assignes leurs fonctions aux anges et aux hommes ;  

fais que nous soyons protégés sur cette terre par ceux qui dans le ciel servent toujours devant ta face. 

 

Conclusion : Bénissons le Seigneur 

   Nous rendons grâce à Dieu-Amen, Alleluia 
 


