
Samedi – 1ères vêpres du dimanche 
- Dieu, viens à mon aide  

- Seigneur, viens vite à mon secours 
- Gloire au Père au Fils au Saint-Esprit, maintenant et toujours 

- Dans les siècles des siècles, Amen. Alleluia 

Chant à l’Esprit Saint 
Feu et lumière qui resplendis sur la Face du Christ, 
Feu dont la venue est parole, 
Feu dont le silence est lumière, 
Feu qui établis les cœurs dans l’action de grâces, 
 Nous te magnifions ! 
 

Toi qui reposes en Christ, 
Esprit de sagesse et d’intelligence, 
Esprit de conseil et de force, 
Esprit de science et de crainte, 
 Nous te magnifions ! 
 

Toi qui scrutes les profondeurs de Dieu, 
Toi qui illumines les yeux de notre cœur, 
Toi qui te joins à notre esprit, 
Toi par qui nous réfléchissons la gloire du Seigneur, 
 Nous te magnifions ! 

Hymne 

Lucernaire 
▪ Rituel de l’encens 

Seigneur, je crie vers toi, exauce-moi, exauce-moi, Seigneur. 
Seigneur, je crie vers toi, exauce-moi, entends le cri de ma prière,  
lorsque je crie vers toi, exauce-moi, Seigneur. 
Que ma prière s’élève, comme l’encens devant toi, l’élévation de mes 
mains soit un sacrifice du soir. Exauce-moi, Seigneur. 
 

▪ Rituel de la lumière 

R/ Joyeuse lumière, Splendeur éternelle du Père, 
Saint et bienheureux Jésus-Christ ! 

1 - Venant au coucher du soleil, contemplant la lumière du soir, 
Nous chantons le Père et le Fils et le Saint-Esprit de Dieu.  R/ 

2 - Digne es-tu en tout temps d’être loué par de saintes voix, 
Fils de Dieu qui donnas la vie, et le monde te glorifie.  R/ 



7 - Nous te chantons Ressuscité, Toi qui surgis des ténèbres du tombeau 
Etoile du matin, qui devances l´aurore dont l´éclat resplendit jusqu´au 
monde nouveau.  R/ 

Psaumes et cantique 
▪ Psaume 114 

1Alleluia ! J'aime ! Car Dieu écoute* 
 le cri de ma prière ; 
2il penche vers moi son oreille,* 
 le jour où j'appelle. 
 
3Les lacets de la mort m'enserraient,* 
 les filets des enfers ; 
l'angoisse et l'ennui me tenaient,* 
 4j'appelai le nom de Dieu. 
 

Seigneur, délivre mon âme !* 
 Seigneur, écoute-moi ! 
5Le Seigneur est justice et pitié,* 
 notre Dieu est tendresse ; 
 
6le Seigneur défend les petits,* 
 j'étais faible, il m'a sauvé. 
7Retourne, mon âme, à ton repos,* 
 car le Seigneur t'a fait du bien ; 
 
8il a gardé mon âme de la mort,* 
 et mes pieds du faux pas. 
9Je marcherai en présence du Seigneur* 
 sur la terre des vivants. 
 

▪ Psaume 115 
10J'ai foi ! Lors même que je dis :* 
 je suis trop malheureux ! 
11J'en étais à dire en mon trouble :* 
 l'homme n'est que mensonge ! 
 
12Comment rendrai-je au Seigneur* 
 tout le bien qu'il m'a fait ? 
13J'élèverai la coupe du salut* 
 en invoquant le nom de Dieu. 
 
14J'accomplirai mes vœux envers Dieu ;* 
 que tout son peuple soit présent ! 
15Elle coûte aux yeux du Seigneur,* 
 la mort de ses amis. 
 



16Ah ! Seigneur, moi ton serviteur,* 
 tu défais mes liens. 
17Je t'offrirai le sacrifice d'action de grâce* 
 en invoquant le nom de Dieu ; 
 

je marcherai en présence du Seigneur* 
 sur la terre des vivants. 
18J'accomplirai mes vœux envers Dieu,* 
 que tout son peuple soit présent, 
 
19dans les parvis de la maison du Seigneur,* 
 dans tes murs, Jérusalem ! 
 

▪ Cantique de lettre aux Philippiens 
 

R/ Jésus Christ, tu es Seigneur à la gloire du Père 
 

1- Jésus Christ qui était de condition divine, 
    Ne retint pas jalousement, le rang qui l’égalait à Dieu. 
 

2- Mais Il s’anéantit Lui-même, 
    Prenant condition d’esclave, devenant semblable aux hommes. 
 

3- A son aspect reconnu pour un homme, Il s’humilia plus encore,  
    Obéissant jusqu'à la mort, à la mort sur une croix. 
 

4- C’est pourquoi Dieu l’a exalté  
    Et Lui a donné le Nom au-dessus de tout nom. 
 

5- Afin qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse  
    Au Ciel, sur terre et aux Enfers, et que toutes langues proclament 

Lecture biblique (deuxième lecture du dimanche) : 

https://www.aelf.org/ 

Commentaire 

Magnificat 
Mon âme exalte le Seigneur 
exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur. 

Il s’est penché sur son humble servante ; 
désormais tous les âges me diront bienheureuse. 

Le Puissant fit pour moi des merveilles, 
saint est son nom ! 

Son amour s’étend d’âge en âge 
sur ceux qui le craignent. 

Déployant la force de son bras, 
il disperse les superbes. 

https://www.aelf.org/


Il renverse les puissants de leur trône, 
il élève les humbles. 

Il comble de biens les affamés 
renvoie les riches les mains vides. 

Il relève Israël son serviteur, 
il se souvient de son amour, 

de la promesse faite à nos pères 
en faveur d’Abraham et de sa race à jamais. 

Gloire au Père, au Fils, au Saint-Esprit 
pour les siècles des siècles. Amen. 

Intentions de prière 

Trisagion 
Saint Dieu, Saine Fort, Saint Immortel, prends pitié de nous ! (ter) 

Notre Père 

Oraison 

Conclusion 
- Bénissons le Seigneur   

- Nous rendons grâce à Dieu. Amen 
Alleluia, Alleluia, Alleluia ! (ter) 


