
Offices des Vêpres 

Ouverture 
- Dieu, viens à mon aide  

- Seigneur, viens vite à mon secours 

- Gloire au Père au Fils au Saint-Esprit, maintenant et toujours 

- Dans les siècles des siècles, Amen. Alleluia 

Chant à l’Esprit Saint 
Feu et lumière qui resplendis sur la Face du Christ, 

Feu dont la venue est parole, 

Feu dont le silence est lumière, 

Feu qui établis les cœurs dans l’action de grâces, 

 Nous te magnifions ! 
 

Toi qui reposes en Christ, 

Esprit de sagesse et d’intelligence, 

Esprit de conseil et de force, 

Esprit de science et de crainte, 

 Nous te magnifions ! 
 

Toi qui scrutes les profondeurs de Dieu, 

Toi qui illumines les yeux de notre cœur, 

Toi qui te joins à notre esprit, 

Toi par qui nous réfléchissons la gloire du Seigneur, 

 Nous te magnifions ! 

Hymne 

Lucernaire 
▪ Rituel de l’encens 

Seigneur, je crie vers toi, exauce-moi, exauce-moi, Seigneur. 

Seigneur, je crie vers toi, exauce-moi, entends le cri de ma prière,  

lorsque je crie vers toi, exauce-moi, Seigneur. 

Que ma prière s’élève, comme l’encens devant toi, l’élévation de mes 

mains soit un sacrifice du soir. Exauce-moi, Seigneur. 
 

  



▪ Rituel de la lumière 

Lumière joyeuse de la sainte gloire du Père immortel,  

céleste, saint et bienheureux, ô Jésus-Christ. 

Arrivés au déclin de ce jour, dans la lumière du soir nous célébrons 

notre Dieu, Père, Fils et Saint-Esprit. 

Tu es digne en tout temps d’être chanté par des voix saintes,  

ô Fils de Dieu, Source de vie, dont l’univers chante la gloire ! 

Psaumes et cantique 
▪ Psaume 31  

1Heureux qui est absous de son péché,* 

 acquitté de sa faute ; 
2heureux l’homme à qui le Seigneur* 

 n’impute aucun tort ; 
 

heureux l’homme dont l’esprit est sans fraude* 

 devant le Seigneur. 
3Je me taisais et mes os se consumaient* 

 à gémir tout le jour ; 
 

4
la nuit, le jour, ta main* 

 pesait sur moi ; 

mon cœur était changé en un chaume* 

 au plein feu de l’été. 
 

5Ma faute, je te l’ai fait connaître,* 

 je n’ai point caché mon tort ; 

j’ai dit : j’irai au Seigneur* 

 confesser ma faute. 
 

Et toi, tu as absous mon tort,* 

 pardonné mon péché. 
6Aussi chacun des tiens te prie* 

 à l’heure de l’angoisse ; 
 

que viennent à déborder les grandes eaux,* 

 elles ne peuvent l’atteindre : 
7tu es pour moi un refuge,* 

 de l’angoisse tu me gardes. 



Tu es pour moi un refuge 

 De chants de délivrance tu m’entoures : 
8Je t’instruirai, je t’apprendrai la route qu’il faut suivre,* 

 les yeux sur toi, je serai ton conseil. 
 

9Ne sois pas le cheval, le mulet privés de sens,* 

 il faut rêne et frein pour brider leur fougue. 
10Nombreux sont les tourments réservés à l’impie ;* 

 mais qui se fie au Seigneur, la grâce l’entoure. 
 

11Ayez la joie dans le Seigneur,* 

 exultez, les justes, jubilez, tous les cœurs droits ! 
 

▪ Psaume 71 
1Ô Dieu, donne au roi ton jugement,* 

 au fils de roi ta justice ; 
2qu'il rende à ton peuple sentence juste* 

 et jugement à tes petits. 
 

3Montagnes, apportez, et vous, collines,* 

 la paix au peuple ; 

avec justice, 4il jugera le petit peuple,* 

 il sauvera les fils de pauvres. 
 

5Il durera sous le soleil et la lune,* 

 siècle après siècle ; 
6il descendra comme la pluie sur le regain,* 

 comme la bruine mouillant la terre. 
 

7En ses jours justice fleurira* 

 et grande paix jusqu'à la fin des lunes ; 
8il dominera de la mer à la mer,* 

 du Fleuve aux bouts de la terre. 
 

9La Bête se courbera devant lui,* 

 ses ennemis mordront le sol ; 
10les rois de Tarsis et des îles* 

 rendront tribut. 
 

  



Les rois de Saba et de Séba* 

 feront offrande ; 
11tous les rois se prosterneront devant lui,* 

 tous les païens le serviront. 
 

12Il délivrera le pauvre qui appelle* 

 et le petit qui est sans aide ; 
13compatissant au faible et au pauvre,* 

 il sauvera l'âme des pauvres. 
 

14De l'oppression, il rachète leur âme,* 

 leur sang lui est précieux. 
15On priera sans relâche pour lui,* 

 tout le jour, on le bénira. 
 

16Profusion de froment sur la terre* 

 jusqu'au sommet des montagnes ; 

abondance comme au Liban + 

 à l'éveil de son fruit ;* 

les fleurs couvrent les montagnes, + 

 comme herbe de la terre. 
 

17Que son nom soit béni à jamais,* 

 qu'il dure sous le soleil ! 

Bénis seront en lui tous les peuples,* 

 ils le diront bienheureux ! 
 

18Béni soit le Seigneur Dieu d'Israël,* 

 qui seul fit des merveilles ; 
19béni soit à jamais son nom de gloire,* 

 toute la terre en soit remplie ! 

 
Cantique de l’ecclésiastique 

Écoutez-moi, mes enfants, et grandissez  

comme la rose plantée au bord de l’eau, 

comme l’encens, exhalez une bonne odeur,  

fleurissez comme le lis. 

 



Donnez votre parfum, chantez un cantique,  

bénissez le Seigneur pour toutes ses oeuvres ; 

magnifiez son nom par vos chants,  

sur vos cithares, publiez ses louanges. 

Elles sont magnifiques, les oeuvres du Seigneur,  

ses ordres sont exécutés ponctuellement. 

À sa parole l’eau s’arrête et s’amasse,  

à sa voix s’ouvre le réservoir des eaux. 

Sur son ordre, tout ce qu’il désire s’accomplit,  

personne n’arrête son geste de salut ; 

toutes les oeuvres des hommes sont devant lui,  

aucune n’échappe à son regard. 

Son regard s’étend de l’éternité à l’éternité,  

rien n’est surprenant à ses yeux. 

Il ne faut pas dire : «Pourquoi cela ?»  

  car tout a été créé pour une fin. 
 

▪ Cantique de la lettre aux Colossiens 
R/ Gloire à toi, Père de miséricorde, 

Par ton Fils Jésus-Christ, tu nous rends à la vie ! 
 

3. Il est l’image du Dieu invisible ; le Premier-Né de toutes créatures, 

     Car c’est en Lui que furent créées  

    Toutes choses dans les cieux et sur la terre. 
 

4   Tout fut créé par Lui et pour Lui, les visibles et les invisibles. 

     Il est avant toutes choses et tout subsiste par Lui. 
 

5   Il est la tête du Corps son Eglise,  

     Il est le principe premier-né d’entre les morts, 

     Afin qu’Il ait en tout la primauté. 
 

6  Car il a plu à Dieu de faire habiter en lui toute plénitude 

 De se réconcilier par Lui l’univers. 
 

7 Dieu a uni en Lui la terre et le ciel,  

en faisant la paix par le sang de sa croix  

pour les siècles des siècles. Amen 



Lecture spirituelle 

Lecture biblique (première lecture du jour) : 

https://www.aelf.org/ 

Magnificat 
Mon âme exalte le Seigneur 

exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur. 

Il s’est penché sur son humble servante ; 

désormais tous les âges me diront bienheureuse. 

Le Puissant fit pour moi des merveilles, 

saint est son nom ! 

Son amour s’étend d’âge en âge 

sur ceux qui le craignent. 

Déployant la force de son bras, 

il disperse les superbes. 

Il renverse les puissants de leur trône, 

il élève les humbles. 

Il comble de biens les affamés 

renvoie les riches les mains vides. 

Il relève Israël son serviteur, 

il se souvient de son amour, 

de la promesse faite à nos pères 

en faveur d’Abraham et de sa race à jamais. 

Gloire au Père, au Fils, au Saint-Esprit 

pour les siècles des siècles. Amen. 

Intentions de prière 

Trisagion 

Notre Père - Oraison 

Conclusion 
- Bénissons le Seigneur 

- Nous rendons grâce à Dieu. Amen 

https://www.aelf.org/

